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BLOCO 5: BIOLOGIA REPRODUTIVA , SAUDE E SOCIEDADE

OBIJETIVOS

1) Reconhecer os diferentes niveis de diferenciacdo bioldgica do sexo;

2) Relacionar os ductos mesonéfricos, paramesonéfricos e os componentes da genitdlia
externa indiferenciada com as estruturas deles derivadas nos individuos XX e XY bem como
em outras representagdes do sexo genético;

3) Relacionar a acdo dos hormoénios hipofisarios e gonadais (eixo hipotdlamo-hipofise-gbnada)
no processo de gametogénese e no ciclo reprodutivo;

4) Identificar e compreender como habitos de vida, doencas, e outras condicbes podem
alterar/comprometer o controle hormonal do sistema genital e podem interferir na
sexualidade;

5) Refletir sobre o Programa Saude na Escola e a promocdo da saude e da educacgdo sexual.

CRONOGRAMA
PROPOSTA | ATIVIDADES PROPOSTA DE
DE ORGANIZACAO DA
HORARIO TURMA

DIA 1

Pré-aula Texto de apoio, disponiveis no AVA Atividade individual
8:00 as Diferenciacdo bioldgica do sexo e do sistema genital Atividade em grupo
10:30 h

ATIVIDADE 1 - Diferenciacao do sistema genital

Objetivo: Compreender niveis da diferenciagdo sexual
bioldgica — sexo genético, sexo gonadal e sexo fenotipico
—bem como as caracteristicas da gbnada, do trato
genital e da genitalia externa.

10:30 as Consolidagao dos conceitos Atividade em dupla
12:00 h ou trio
Aqui podem ser usadas diferentes opc¢ées de atividades:

ATIVIDADE 2_opg¢ao A: Além do XX e XY

ATIVIDADE 2_opg¢ao B: Construcdao de mapa
conceitual da diferenciagao sexual

Objetivo: Contextualizar e aplicar os objetivos 1 e 2.

12:00 as INTERVALO PARA ALMOCO
13:00 h
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13:00 as O ciclo reprodutivo na puberdade e na fase adulta Atividade em grupo
15:30 h
ATIVIDADE 3 - O eixo hipotalamo-hipéfise-génada e
o ciclo reprodutivo

Objetivos: Compreender a relagao entre os hormonios
hipofisarios e gonadais e a gametogénese feminina e
masculina e interpretar as mudangas ciclicas que ocorrem
nos ovarios e no Utero durante os ciclos reprodutivos.

15:30 as Atividade avaliativa Atividade individual
17:00 h

DIA 2
Pré-aula Textos e video de apoio, disponiveis no AVA Atividade individual
8:00 as Discussao sobre a avaliagao individual proposta na Turma toda
9:30 h semana anterior e esclarecimento de duvidas.
9:30 as Métodos contraceptivos Atividade em grupo
11:00 h

ATIVIDADE 4 — Métodos contraceptivos

Tipologia, caracteristicas e eficacia dos diferentes tipos
de métodos. Modos de agdo com relagao as
caracteristicas dos ciclos reprodutivos.

Objetivos: Compreender como atuam os diferentes tipos
de métodos contraceptivos (femininos e masculinos

11:00 as ISTs Atividade em grupo
12:00 h
ATIVIDADE 5 - InfecgGes sexualmente transmissiveis —
na adolescéncia e na vida adulta

Busca ativa de Indicadores e tabelas com dados recentes
nos Boletins epidemioldgicos e nas cartilhas publicadas
pelo Ministério da Saude relacionados as IST.

Objetivo: Caracterizar as IST mais comuns e como agem
sobre o sistema genital

12:00 as INTERVALO PARA ALMOCO
13:00 h

13:00 as ISTs (continuagao) Atividade em grupo
14:30 h
ATIVIDADE 5 (continuagdo)

Apresentagado e discussao dos dados coletados na busca
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Objetivo: Caracterizar as IST mais comuns e como agem
sobre o sistema genital.

14:30 as Educagao para a sexualidade Turma toda
16:00 h
ATIVIDADE 6 — Roda de discussao sobre o Programa
Saude nas Escolas (PSE) e Educagdo para Sexualidade na
perspectiva cidada

Troca de experiéncias com relatos de casos pessoais ou
de ouvir falar

Video-problematizador para discussao:
https://www.youtube.com/watch?v=mYQd7HsvVtl
(clipe da musica Flutua, Johnny Hooker e Liniker)

Objetivo: Discutir com os alunos algumas situacdes
vivenciadas por eles no Ensino Médio e relacionadas ao
objetivo 5.

16:00 as Autoavaliagao coletiva de aprendizagem Turma toda
17:00 h



https://www.youtube.com/watch?v=mYQd7HsvVtI

