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Corpo Humano I | Organizacao geral do sistema nervoso

)

DOIS COMPONENTES PERIFERICOS: VOLUNTARIO
E INVOLUNTARIO

Podemos dividir o que sentimos e a maneira como agimos de dois
modos: um voluntario e outro involuntario. Mas o que significa isso
para vocé? Muito cuidado quando tentar responder a essa pergunta.
Pense bem... Baseie-se em exemplos de sua vida. Agora responda: vocé
consegue controlar voluntariamente o ritmo do seu coracao? O arrepiar
da pele? Aquele suor nas mios quando fica ansioso? Ou, ainda: vocé
sabe quando sua pressdo variou um pouco? Quando a sua temperatura
se elevou? Quando o pH do seu sangue se alterou? Acreditamos que
a resposta tenha sido “ndo” para todas estas perguntas. Ou seja, o
controle do musculo cardiaco, das glandulas e da musculatura lisa sera
sempre involuntario (visceral). O mesmo serve para detectar os estimulos
sensoriais vindos do nosso meio interno. Andar, correr, sorrir, mastigar e
ler este texto sdo atos voluntarios (somaticos), que dependem do controle
da musculatura esquelética.
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Figura 6.5: Organizacdo celular das trés divisdes motoras periféricas.
Os estimulos motores somaticos convergem para o motoneurénio (a)
localizado na regido ventral da medula espinhal e no tronco ence-
falico. Nesta via, a informacdo carreada pelo motoneurénio segue
diretamente para os efetores (musculos). Ja as respostas motoras
viscerais dependem das subdivisdes simpatica e parassimpatica do
SNA. Neste caso, os neurdnios localizados no tronco encefalico e
na medula (b, c) se conectam a motoneurénios localizados fora
do SNC (d, e), nos diferentes ganglios autbnomos. Dessa forma, a
via somatica apresenta um Unico elemento motor (a), enquanto
a via autondmica apresenta um componente pré-ganglionar (b, )
e outro pds-ganglionar (d, e).
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temos controle voluntirio. O sistema
nervoso autonomo (SNA) é, por sua
vez, subdividido em parassimpatico,
simpatico e entérico, cujos componentes
se encontram distribuidos ao longo
do corpo. Estas divisdes motoras
apresentam um arcabougo semelhante,

mas diferem em detalhes anatomicos,



tipos de neurotransmissores e fun¢des, como se pode observar na

Figura 6.5. Resumidamente, o SN simpdtico participa das respostas

do corpo ao estresse (fuga e luta), ao passo que o parassimpdtico atua
para a conservagao dos recursos do corpo (repouso e digestdo) e para a
manuten¢ao da homeostase. O sistema entérico controla o funcionamento
dos musculos e das glandulas intestinais. Vocé estudard mais a fundo o

SNA e seus subsistemas na Aula 11 desta disciplina.
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FIGURA 11.5 Divisoes simpatica e parassimpatica.
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