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As plantas e outros organismos

vivos de uma floresta estão

conectados por uma internet

natural formada por fungos. Até

parece a história do filme de

ficção científica Avatar, que se

passa no ano de 2154. No filme,

a espécie humana coloniza

Pandora, uma das luas de um

planeta fictício, para extrair

minérios. Porém, acaba se

deparando com um fenômeno fantástico de conexão que parece ser a chave do

equilíbrio natural entre todos os organismos e os humanoides Na’vi, nativos de

Pandora.

Voltando à realidade, de acordo com o especialista em fungos, o Micólogo Dr. Paul

Stamets, a natureza do nosso planeta Terra também está conectada por uma Internet

Natural, estruturada por fungos. De fato, a interação entre fungos e plantas vai muito

além da decomposição da madeira ou parasitismo. Mais de 90% das plantas

apresentam fungos associados às suas raízes. Chamamos essa relação de micorrízica. A

relação é benéfica para ambos na medida em que o fungo, além de proteger as raízes,

disponibiliza nutrientes (Nitrogênio e Fósforo, por exemplo) e água, que são essenciais

para o desenvolvimento das plantas. Em troca, a planta “alimenta” (comida em forma

de carboidratos) o fungo disponibilizando parte da sua energia adquirida através da

fotossíntese. Então, quando vemos um cogumelo no solo na verdade não estamos

vendo todo o corpo do fungo, pois há uma grande parte que fica associada às raízes,

formando uma rede entre diferentes plantas. Essa rede é formada pelo micélio fúngico,

um conjunto de filamentos microscópicos (as hifas – tipo específico de célula que

forma o corpo do fungo), que às vezes conseguimos ver como se fosse um chumaço de

algodão, o popular mofo.

Através das hifas, os fungos micorrízicos acabam conectando diferentes plantas da

mesma ou de diferentes espécies. A partir dessa conectividade, as plantas são capazes,

via micélio, de compartilhar nutrientes, químicos tóxicos e até mesmo informações.

Recentemente, uma série de trabalhos e experimentos vem comprovando e

demonstrando essa conectividade e comunicação. Especialistas constataram a

passagem de nutrientes de uma planta à outra e sugerem que plantas maiores podem

dar suporte energético para as menores se desenvolverem. Também, para protegerem

essas menores, as plantas podem, via hifas dos fungos, liberar químicos tóxicos no solo

que combateriam outras plantas competidoras ou até mesmo ataques de vermes

nematoides. Em outros experimentos, foi observado que plantas contaminadas por

fungos parasitas ou atacadas por insetos enviaram um tipo de sinal químico, via

micorrizas, para outras plantas sadias. Quando estas plantas sadias foram expostas ao

fungo parasita ou aos insetos, elas apresentaram resistência maior que as primeiras.

Em conclusão, para a planta, estar conectada à rede natural significa acesso a uma

informação privilegiada que lhe garante um sistema de defesa e consequentemente a

sobrevivência ao ataque de fungos e insetos agressivos. Por fim, como comentado

anteriormente, as plantas obtêm energia através da fotossíntese e disponibilizam parte

para o seu parceiro, o fungo micorrízico. No entanto, também existem plantas que não

conseguem fazer a fotossíntese, mas recrutam aqueles fungos micorrízicos para

“roubarem” carboidratos das plantas em que já estão associados, garantindo assim a

sua sobrevivência.

Embora a comunicação não seja totalmente novidade, muito ainda precisa ser

compreendido, pois além dos fungos e plantas outros organismos no solo das florestas

podem estar em envolvidos. Essa conexão merece uma atenção especial e talvez

considerar as plantas, fungos, animais e outros organismos como entidades separadas

seja um erro no entendimento da ecologia da natureza. Os organismos não só

dependem uns dos outros como fazem parte do funcionamento de um todo. Por fim,

não precisamos extinguir todo nosso recurso natural a ponto de ter que explorar outro

planeta, como no filme Avatar, para entender que estratégias de conservação devem

levar em consideração que os organismos estão relacionados e somente juntos e

conectados representam o equilíbrio natural.
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