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Objetivo:
- Ampliar o conhecimento sobre o sistema imune para além das func¢des “bélicas” de combate as

infeccoes

Momento 1 — dinamica:

v" Os mestrandos ser3o divididos em grupos de até 4-5 alunos.

v' Cada grupo recebera uma das trés tematicas, a seguir, para desenvolver uma apresentacdo
de até 20 minutos.

Tema 1) Dieta, microbiota e sistema imune (inato) — esse grupo apresentara recortes do artigo de
revisao (Nobs et al., 2020), respondendo a questdes do tema: 1) Quais as fungdes dos macrofagos
na imunidade da mucosa intestinal? 2) Como a dieta rica em gordura saturada e agticares regulam
os macrofagos e influenciam no desenvolvimento de obesidade e diabetes? 3) Qual a relagdo entre
microbiota normal, dieta e sistema imune? Além da sintese dos fragmentos do artigo de revisao, o
grupo ficard responsavel pela demonstracdo dos mecanismos celulares e moleculares da
imunidade inata na mucosa intestinal, frente a microbiota normal e seus produtos. Para tanto,
orienta-se a consulta de referéncias previamente indicadas (referéncias bdsicas ou complementares)
e opcionalmente, a pesquisa de outras fontes confidveis. Apesar de envolver muitos mecanismos
moleculares, o principal objetivo do aprofundamento desse grupo serd compreender como a
microbiota e dieta s3o importantes na regulacdo e desenvolvimento do sistema imune. E desejavel
a apresentacdo da conclusdo do tema e/ou as perspectivas futuras.

Tema 2) Sistema imune e sindromes cardiometabdlicas (obesidade e diabetes) — esse grupo
apresentard recortes do artigo de revisdo (Nobs et al., 2020), respondendo a questdes do tema: 1)
Quais alteragoes histoldgicas e imunoldgicas, as dietas ricas em gorduras saturadas e agucar
provocam nos 6rgaos? 2) Cite as respectivas doengas que poderdao se desenvolver nos principais
orgaos afetados. Além da sintese de fragmentos do artigo de revisdo, o grupo ficarad responsavel
pela demonstracdo dos mecanismos pré e anti-inflamatdrios em macréfagos, na inflamacdo. O
artigo de revisdo descreve bem esses mecanismos celulares e moleculares ativados em tecido
adiposo entre outros. Orienta-se a consulta de referéncias previamente indicadas (referéncias
basicas ou complementares) e opcionalmente, a pesquisa de outras fontes confidveis. Apesar de
envolver muitos mecanismos moleculares, o principal objetivo do aprofundamento desse grupo sera
compreender o papel central dos macréfagos, na regulagdo e homeostase do sistema imune. E
sempre desejavel a apresentac¢do da conclusdo do tema e/ou as perspectivas futuras.

Tema 3) Dieta, infec¢des e cancer — esse grupo apresentara recortes do artigo de revisao (Nobs et
al., 2020), respondendo a questdo principal do tema: 1) quais as relagbes entre a dieta
desequilibrada (restri¢cdo caldrica, fome ou excesso de nutrientes) com a maior predisposi¢cao para



o desenvolvimento de infec¢oes e para o desenvolvimento de canceres? Além da sintese de
fragmentos do artigo de revisdo, o grupo ficara responsdvel pela demonstracdo dos principais
mecanismos celulares e moleculares do sistema imune responsaveis pelo controle de células
tumorais. Orienta-se a consulta de referéncias previamente indicadas (referéncias basicas ou
complementares) e opcionalmente, a pesquisa de outras fontes confidveis. Deseja-se que esse grupo
faca um elo entre a resposta imune inata e a adaptativa. E sempre desejavel a apresentacdo da
conclusdo do tema e/ou perspectivas futuras.

Momento 2 — Apresentacdes e discussoes
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